CARBOSORB v ZZS: KLINICKY
A FARMAKOLOGICKY MANUAL

ADSORPCNE UHLIE ,
V PREDNEMOCNICNEJ TOXIKOLOGII

AKTIVOVANA POROZNA MECHANIZMUS AUTOR: MARTIN SEMANCO

STRUKTURA ADSORPCIE

A@ NEUTRALNE LEKARSKE UDAJE
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Carbo activatus

Ucinna latka: (Aktivované uhlie)

Obchodny Carbosorb
nazov: (ATC: AO7BAO1)

MieKovaforma Prasok na pripravu

- suspenzie
R (25 g alebo 50 g flasa)

Farmakologicka | Antidotum,
trieda: adsorbens

g:';?"{ﬁ
e SRS
&
Sseseaetss
‘-ﬁ*?y.:r

Masivna
Vnutorna
Adsorpcna Struktura

Takticky parameter: 1 gram

prasku = az 1500 m? vnutorneho
adsorpcného povrchu.




Fyzikalno-chemicka pasca na molekularnej urovni

Adsorpcia, nie absorpcia

Uhlie sa nevstrebava do krvného
obehu. Posobi vyhradne lokalne
v traviacom trakte.

Mechanizmus vazby

Molekuly toxinu st pritahované O
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Systémova
Zaliidok clrkulécla

% VylGcenie

Tenkeé Crevo 7 tela

Vysledok

Zabranenie vstrebavaniu
(absorpciii) jedu zo
zaludka a tenkého

creva do systémovej
cirkulacie.




Gastrointestinalna dialyza blokuje navrat toxinov do krvi

Prerusenie obehu

Uhlie viaze toxiny, ktoré pecen
vylucuje ZIGou spat do Creva
(enterohepatalny obeh), alebo

alebo ktoré prechadzaju z krvi
priamo do lumen Creva
(enterokutanny obeh).

Zaltidok/ Klinicky vyznam

Crevo Tento mechanizmus je klGéovy pri
otravach latkami s dlhym
pol¢asom rozpadu (napr.

metotrexat, teofylin).



Krivka ucinnosti prudko klesa po prvych 60 minutach
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Primarne ciele pre adsorpcnu terapiu v teréne

o

Akutne otravy liekmi
Paracetamol
Tricyklické antidepresiva (TCA)

Benzodiazepiny

Beta-blokatory & Blokatory
vapnikovych kanalov

Antiepileptika & Salicylaty

t:

Toxicke huby

Muchotravka zelena
(Amanita phalloides)

Klinicka poznamka: Pri otrave ﬁ
£\ hubami je prisne indikované
opakované podanie.

Ostatne chemikalie
Pesticidy

Rozne organické zluceniny
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Molekuly, ktore prejdu cez uhlikovu barieru

Latky, na ktore je Carbosorb absolutne
NEUCINNY (nepodavat):

Alkoholy Kovy

Etanol, metanol,
etylenglykol.

® Vysoko

Litium, zelezo.

SZ toxické iony | & { % Extremy pH

Silné kyseliny

Kyanidy. a silné zasady.

Tieto molekuly su prilis malé, vysoko polarne, alebo ionizované
na to, aby ich Van der Waalsove sily dokazali udrzat v péroch.
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Absolutne kontraindikacie a kriticke rizika v teréne

% ~
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GCS pod 13 Korozivne latky Ropné derivaty
(Znizené vedomie) (Kyseliny/Luhy) a rozpustadia

Absolatne riziko fatalnej aspiracie. Uhlie ich neviaze (nezabrani Benzin, nafta, riedidla.
poleptaniu).
Pravidlo: V bezvedomi podéavat Cierna suspenzia znemozni naslednd Extrémne riziko vzniku tazkej
vyhradne az po intubécii a zavedeni Zivotne délezit diagnostick aspiracnej bronchopneumonie pri
nazogastrickej sondy. endoskopiu v nemochici. zvracani.

Mechanicka obstrukcia alebo perforacia criev je rovhnako absolutnou kontraindikaciou.
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X [1 Kg hmotnosti]

Zlaté pravidlo davkovania: 1 gram na 1 kilogram

25 g az 50 g prasku (cela 1 flasa).
Rozriedit v 200 — 400 ml Cistej vody.
Dokladne pretrepat do homogénnej Ciernej suspenzie.

Dospely pacient
(Vysoka uvodna davka)

=

@ | Presne 1 g / kg telesnej hmotnosti.

Pediatria
(vratane novorodencov)

Opakované podanie 0,5 g/ kg kazdé 4 - 6 hodin. Indikované pri preruseni
(Gl Dialyza) +6h/ | enterohepatalneho obehu (TCA, toxické huby).
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Fatalna chyba ¢. 1: lluzia tabletkovej formy

2%

NEUGINNE | UCIRINE

2-4tablety=05az1g Flasa prasku =25az 50 g

Podanie beznych tabliet pri akitnej otrave dospelého pacienta je len kozmeticka intervencia. V podmienkach
ZZS je nutné pouzit vyhradne praskovi formu na suspenziu na dosiahnutie potrebnej davky 1 g/kg.
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Fatalna chyba ¢. 2: Podanie pri aktivhom zvracani

Zvracia NIE / STABILIZOVANY
pacient?

STOP podaniu uhlia & .
(Riziko fatalnej aspiracie) Bezpecne podanie

Podaj antiemetikum Rychlo vypit pripravenu
(Degan / Ondansetron i.v.) suspenziu

Pockaj na stabilizaciu

Aspirdcia uhlia do pltuc je najzavaznejSia komplikacia prednemocni¢nej toxikologie. Moze skoncit
fatalne. Pri najmensom riziku (alebo GCS < 13 bez intubacie) uhlie nepodavajte!
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Sekundarne efekty a diagnostickeé artefakty

B

Diagnosticky artefakt

Zaludok (Vracanie) Creva (Motilita) (Stolica)

Relativne Caste, vyvolané Vznik zapchy (obstipacie), Extrémne Cierne sfarbenie
pozitim velkého objemu zriedkavejSie hnacky. stolice, ktoré méze na

tekutiny (suspenzie). urgentnom prijme faloSne

Vyzaduje okamzitu maskovat alebo imitovat

pripravenost na odsavanie krvacanie do GIT (melénu).
dychacich ciest.

Lokalne kozmetické zafarbenie ust, zubov a odevu.
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Rozhodovaci algoritmus pre posadky ZZS

START: Podozrenie na akutnu otravu p.o.
Je GCS 13 a viac? NIE Zabezpec dychacie cesty.
: Uhlie p.o. ZAKAZANE.
ANO
ANO G0 P
ZAKAZANE / NEUCINNE.
NIE
- My NIE . —
me v casovom Okne < bU minut: Zvaz zmysluplnost podania.
Alebo TCA/Opioid

ANO

ANO _ ‘
Zvracia pacient? Najprv i.v. Antiemetikum.

NIE / Stabilizovany

de o korozivum, rozpustadio,
alkohol, litium, Zelezo?

GO DECISION: Podaj 1g/kg (25-50g) prasku zriedeného vo vode.
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