(Metoklopramid) v
podmienkach ZZS

Farmakoldgia, klinické vyuzitie a manazment rizik
v prednemocnicnej praxi

Zostavil: Martin Semanco
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UGinna latka (ATC: AO3FAO01)
Metoclopramidi
hydrochloridum

a{,{)@} Farmakologicka skupina

Prokinetikum, Antiemetikum
(Propulzivum)

Liekova forma
Injekcny roztok
10 mg / 2 ml (ampulka)

Max. davka: 30 mg / 24 h (V ZZS spravidla 1 davka)

o Opravnenie na podanie

Lekar (RLP) § | Zachranar (RZP)

Standardnéa kompetencia pri manazmente vracania.
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CENTRALNY UCINOK (MOZOG)  PERIFERNY UGINOK (GIT)

DIN Pro

ZVYSUJE UVOLNOVANIE
ACETYLCHOLINU

V POSTGANGLIOVYCH
CHOLINERGNYCH
NEURONOCH.

—/
DIN Pro
BLOKADA . : .
DOPAMINOVYCH D2 ZVYSUJE TONUS DOLNEHO ZVIERACA
RECEPTOROV v
CHEMORECEPCNEJ ZONE.
RELAXUJE PYLORUS
ZVYSUJE PRAH PRE VRACANIE. iy bl e
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Eliminacia:
Oblickami

Nastup i.v. podania m
.

Poznamka k i.v. podaniu:
Vyzaduje prisne pomalu
aplikaciu.

J
Nastup i.m. podania m

Trvanie ucinku:
1 - 2 hodiny




Nauzea a vracanie

Roboto: Symptomaticka liecba, vratane uporného vracania pri akutnej migréne.

Prevencia aspiracie

Roboto: Kritické u pacientov s plnym zaludkom vyzadujucich neodkladny vykon
(vyuziva prokineticky efekt zrychlenej pasaze).

Singultus

Roboto: V niektorych pripadoch ucinny pri upornom ckani.

DIN Pro: Vestibularne vracanie
Roboto: Pri morskej chorobe alebo vertigu je Degan malo ucinny. Volbou je
tu Torecan.
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Daylight Tactical Clinical Dashboard

S IEZ lleus / Perforacia &$3("RY Feochromocytom Epilepsia
GIT Krvacanie (Mechanicka obstrukcia) ’ﬂ' (Riziko hypertenznej krizy) zz;';ﬁtgteuirekvenclu

Preco je ileus fatalna chyba?

Prokineticky ucinok + Mechanicka prekazka = Extremne riziko perforacie creva.

PRISNE KONTRAINDIKOVANE: Deti do 1 roku veku.
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RELATIVNE RIZIKA

DIN Pro. in EMS Navy Blue

AN

Seniori a kardiaci
(Hemodynamicke specifika)

: . ; e Zvysena opatrnost prii.v. podani.
Parkinsonova Deti a dospievajtci Sk bl
choroba (1-18 rokov) TK a TF zvy&ajne bez priameho
vplyvu, ale existuje riziko
Riziko zhorsenia symptomov Len ako liek 2. volby. ZvySené zévaznych arytmii (predlZenie
(antagonizmus dopaminu). riziko extrapyramidovych QT intervalu, torsades de

symptomov (EPS). pointes, bradykardia).
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Liekove interakcie v ZZS

I Degan vs. Buscopan / No-Spa

\l/
* <: Anticholinergikd/spazmolytika priamo rusia
/ |\ prokineticky ucinok Deganu. Neziaduca kombinacia.

Degan vs. Opioidy (Fentanyl, Morphine)
+ @ Aditivna sedacia (+), ale Degan sluzi ako vyborny stit

proti nauzee vyvolanej samotnymi opioidmi.

extrapyramidovych poruch (EPS).

Degan vs. Neuroleptika
A Synergicky negativny efekt. Vyrazne sa zvysuje riziko

& NotebooklLM



ZLATE PRAVIDLO
ZZS: 3 MINUTY

Chyba c. 1: Rychly bolus.

Rychle vnutrozilové podanie spésobuje
nahly nepokoj, pocit silnej Uzkosti a

- dramaticky zvysuje riziko dystonie a
kardialnych arytmii.

I_ START: _I LIOH. @

ST ART STGP RESET

START L— RESET? —J
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NeZiaduce U¢inky a RED FLAGS

Okulogyricka kriza

Stacanie oCi nahor (Casty
prejav EPS u mladych).

N

Akatizia

Akutna dystonia

Krce tvarovych svalov a
Krku.

N

Motoricky nepokoj a
ospalost.

Bradykardia

EKG zmeny

Nahly pokles pulzu
pocas podavania.

PrediZenie QT intervalu.
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Zachranna Brzda: Manazment Komplikacii
|

Specifické antidotum NEEXISTUJE.

Neurologické: EPS /
Okulogyricka kriza / Dystodnia

Podaj zachrannu
medikaciu:
Okamzite prerus T g
’ . Benzodiazepin Anticholinergikum
podavanle lieku. (Apaurin / diazepam) (Akineton / biperiden)

P

“ Kardialne:
Bradykardia/Arytmia

|
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Scenario: 40-rocna pacientka, akutny zachvat migrény, opakované zvracanie,
dehydratacia. Status: Bolestiva, TK 130/85, TF 88.

-@- Preco v tomto poradi?
~ Degan zastavi vracanie a zrychli
pasaz, cim pripravi GIT na pripadné
vstrebavanie p.o. liekov a ulahci
bezpecny transport.

3. Analgézia (napr. Novalgin)

v

4. Transport a aktivhy monitoring (Sledovat vyskyt svalového nepokoja/EPS)
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Zhrnutie pre prax — 5 klucovych bodov
| 1 | 3 minuty:

Zlaté pravidlo rychlosti i.v. podania. Nikdy nepodavaj rychlym bolusom.

| 2 | Zaltidok do pohybu:

ldealna profylaxia pri riziku aspiracie a refluxe.

| Pozor na tvar:
Hrozba akutnej dystonie (stacanie oc€i, krée krku), najma u mladych ludi.

Zvysena peristaltika drasticky zhorSuje priebeh a hrozi perforacia.

| 4 | Zakaz pri GIT krvacani a ileu:

| Nekombinovat so spazmolytikami:
Buscopan a Degan idu priamo proti sebe (prokinetikum vs. spazmolytikum).

Odborné zdroje: SPC (Degan 10 mq inj. sol.), EMA Safety Update (2013), Dobias: Urgentna zdravotna starostlivost (2021), Odborné usmernenie MZ SR o liecbe migrény. B rad M



