Nastroj, ktory meni rozhodnutia
skor, nez Sp0O, zareaguje
Kapnografia u spontanne dychajuceho pacienta.

Opiaty « Status Epilepticus « DKA

Bc. Martin Semanco | Klinicka prax ZZS




Cas (Sekundy vs. Mindty)

SpO, — Oneskoreny indikator EtCO, — Okamzity indikator
Meria oxygenaciu krvi. Zostava Meria ventilaciu v realnom case.
‘normalna’ aj pocas zlyhavania Reaguje okamzite na zmeny
ventilacie, obzvlast ak pacient dychania a metabolizmu.
dostava suplementarny kyslik. Povie vam, co sa deje prave teraz.

Povie vam, ¢o sa uz stalo.
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Univerzalne pouzitie:
Zavadza sa rovnako ako bezna
O, kanyla. Bez intubacie. =
Kompatibilné s: Corpuls 3,
Zoll X Series, Lifepak 15.

Technicke obmedzenie:
Vydychovany vzduch sa miesa

s okolim. Hodnoty mozu byt o 2—5
mmHg nizsie nez realne PaCO.,.
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S

ZLATE PRAVIDLO KAPNOGRAFIE:

oS r

Trend je vzdy dolezitejsi ako absolutne cislo.
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s i
SpO, maskovaneé kyslikom (6 I/min) "
. Scenar 1:
Opiatova pasca.
L 60%1- Nebezpeina O | Opiaty potlacaju
O : hypoventilacia o radné
2 yP i respirache centrum.
i £ | Ventilacia zlyhava,
40% 1 = zatial' ¢o oxygenécia
| Podanie Morphin vyzera bezpecne.
| 5 mg i.v.
20% SpO, ml&,
EtCO, varuje.
0%

Cas (Mintty 0-6)
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Tvar krivky: Stvorcovy, ale extrémne roztiahnuty (Frekvencia < 8/min).

g Action Gree
Alert Red e 0 90 sekdind:
EtCO, 58 mmHg, R J EtCO, klesa na 44 mmHg,
RF 6/min = RF stupa.

Bez sidestream kapnografie by tato hypoventilacia zostala neodhalena az do kritickej krizy.
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Scenar 2: Zachvat (Pocas krcov) — Skutocny zachvat vs. Pseudozachvat

%.
60-80 mmHg\ e
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Skutocny generalizovany zachvat

Masivny narast svalového metabolizmu
= extremna produkcia CO..
Mozog v metabolickej zatazi.
Krivka je plna artefaktov kvoli krcom.

Ly

31 K
<

35-45f mmHg

Pseudozachvat (PNEA)

EtCO, zostava v norme.
Silny argument pre psychogénnu
non-epilepticku udalost.
Neindikuj BZD bez istoty!
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Sekundarna hrozba:

- , KiGe ustali. | v i
Kide aktivne. Pacietmb?%nm Utim dychania.
stabilny. =
FtCO,: 70-80 mmHg. | ———— 3 c@>
Zachranar podava BZD !Ib

(Apaurin / Midazolam).

Benzodiazepiny potlacaju dychanie.
SpO, zostava normalna vdaka O,,
ale EtCO, zacCne stupat.

Zastavenie krcov nie je koniec. Po podani BZD kontinualne monitoruj ventilaciu.
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Nizke EtCO, + Rychla

frekvencia dychania

EtCO, < 29 mmHg EtCO, 20-30 mmHg
* Porucha vedomia, zapach acetonu, * Pri vedomi, Uzkostny, parestézie,
tachykardia, dehydratacia. tetanickeé krce.
» Kussmaulovo dychanie (hlboké, * Plytké a nepravidelné dychanie.
pravidelné, tesné Stvorcoveé krivky).

Diabeticka ketoacidéza (DKA) Hyperventilacny syndrom
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<29 mmHg

Senzitivita 83 % | Specificita 100 %
pre pritomnost DKA v teréne bez
bez laboratoria.

(EtCO, 2 36 mmHg DKA prakticky vylucuje).

Uprava manazmentu
podla kapnografie

EtCO, funguje ako ukazovatel
zavaznosti acidozy. Pri extrémne;

acidoze zvazte Ringerov roztok (pH
blizSie k normalu). Vyhnite sa
cistému fyziologickému roztoku,
ktory moze acidézu prehibit.

& NotebookLM



TR T e T

Stav

Opiaty

BZD po SE

DKA

Skutocny zachvat

Pseudozachvat /
PNEA

EtCO, Trend

>45 & Stupa “

>45 & Stupa

<29 & Nizke ¥

>50 (Pocas)

3545 (Norma) ==

Tvar Krivky & RF

il

RF <10

et

Klesajuca RF
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Kussmaul, >24

il

Artefakty

SEEER

Normalna

EEEEEG Ty R
Klinicka Akcia
Naloxén, BVM &

Monitorovat dychanie

i.v. vstup, Ringer E:% |

Podanie BZD

Zadrzat BZD @
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Nasadte ju rovnako
rutinne ako SpO.,.

<Al

Nazalna kapnograficka kanyla je pateurovy predmet
ktory zachranarovi da informacie za stotisic.

Kapnografia u spontanne dychajuceho pacienta | zachranarjecool.eu



