Jazda — Kde je hranlca'?
Serla VZ-TAK - Taktika jazdy [[Jlel 1]
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Jrgentna jazda nie je
orotikladom defenzivne;
— je jej nadstavbou. ]
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Jazdit len defenzivne = pacient caka.
Jazdit len urgentne = ohrozenie vsetkych.
Taktika je uprostred.
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Smith System —

5 Principov defenzivnej jazdy

" 1
1. Hladaj daleko
(15 sekund pred vozidlom)

2. Sleduj cely obraz
(periférne, zrkadld)

3. Udrzuj volny priestor
(odstup vo vsetkych smeroch)
4, Bud viditelnhy
(svetla, zorne pole inych)

5. Predvidaj nepredvidatelne
(nespaliehaj sa na inych)
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Aktivna prednostna jazda
(Majaky + Sirena)

<1i

=)

Ciel: Najkratsi cas
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Vynimky: § 41 Zdkona ¢. 8/2009

(Cervend, Rychlost, Protismer)
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“Voadic vozidla s pravom

prednostnej jazdy je povinny
dbat na potrebnu opatrnost
{ tak, aby inych ucastnikov J

- cestnej premavky neohrozil.”
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Tato povinnost plati bez ohladu
na rychlost, prioritu vyjazdu alebo
stav pacienta.
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Rychlost

DEFENZIVNA —
JAZDA e

Prekrocena

SPOLOCNY MENOVATEL

Semafory

Pruhy

Vzdialenost

Chodci na

zelenej

Predpisand (primerane stavu)
ReZnektuje Prechadza na cervenu
(po overent)
Vo vliastnom Protismer/chodnik
pruhu (nevyhnutnost)
Bezpecnd Este vacsia vzdialenost
vzdialenost (kvoli vyssej rychlosti)
Neohrozuje MLl

(absolutna rovnost)

Limitovana fyzikou.

Nutnost vizualneho kontaktu.

Viditel'nost situacie.

Dostatocny reakcny cas.

Zakon chodcov nevynima.

Zakladny princip ‘neohrozit” nevymizne. Pri urgentnej jazde je naopak tazsie splnitelny.
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VODIC ZZS NESMIE
OHROZIT OSTATNYCH.

Zakladné pravidlo. Bez vynimky.
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’ ..... ~ Takticka chyba 1:
fr W.. -~ lluzia rychlosti .
-3

(60- J0KM /H) N;Z[?EﬁAECIE
/H) - .
r—T:::lktlckr:: hranica v meste:

60-70 km/h.
- - )

Toto nie je pravny limit, ale takticky.
Nad touto hranicou vodi¢ v meste
straca fyzicku schopnost zastavit pred
nepredvidanou prekazkou z mrtveho
uhla (rohy, auta, zastavba). 5
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&) Premium Tactical Dossier

10 metrov

Brzdna dréha (50 km/h) M———-ﬂl

10 metrov >20 metrov

Takticka chyba 2: Akusticka pasca na cervenej

-

L

Sirena nie Je zaruka. VodicC v klimatizovanom
aute s hudbou ta pocCuje az na vzdialenost
mensiu ako 10 metrov.
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- Spomalit -> Overit vsetky smery

<+ Az potom pokracovat
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Takticka cFyba 3:
Slepy protis___r[l_gr

Vstup do protismeru za rohom
alebo horizontom bez vizualneho
kontaktu je fatalne riziko

Takticka chyba 4:
Ignorovanle adheZ|e
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BRZONA DRAHA x 4

NG/ X BRoONADRAHA X2

Mokra vozovka, sneh a lad

predlzuju brzdnua drahu. Fyzika
neudeluje vynimky na majaky.
/
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\(/ Tactical Dossier - -
Takticka chyba 5:
Kognitivne pretazenie
' (Rozptylenie)

1l i

T

e
Bezpecnostny standard
__"Pi_lot / CojPiIot_"

- VodicC sa venuje
VYHRADNE jazde.

- Zachranar na mieste
spolujazdca prebera
radiostanicu,
komunikaciu s KOS
a navigaciu.

|
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=5 Premium

| e Dynamicke prepinanie:
Kedy prejst spat do defenzivnej?

VYRAZNE SPOMALENIE J
(Nepredvidatelny vstup do vozovky)

ZASTAVIT
(Absolutna prednost chodca, l

§ 41 to nemeni)

SPOMALIT NA ZASTAVENIE
(Pohyb vpred len pri plnej viditelnosti)

MAX 30-40 km/h

(Riziko otvorenia dveri)

ZASTAVIT

(Vlak ma absolutnu prednost,
aj pred ZZS)
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©3 Premium
47 Tactical Dossier /

Situacia: Priorita 1, nocne mesto, rychlost
100 km/h.

Taktickeé zlyhanie: Prazdna ulica je klam.
Eliminuje ruch, ale neeliminuje
nepredvidatel'né prekazky z tmy.

Takticka hranica 60-70 km/h plati aj v noci.

Situacia: Vodic spomali na 30 km/h na
cervenej, ale plynule vojde do neprehladnej
krizovatky.

Taktické zlyhanie: Najrizikovej$i manéver. Ak
nevidis vsetky smery, spomalenie nestaci.
Musis zastavit a pockat.
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Tactical Dossier

Scenar C: ZZS vs HaZZ.

Stretnutie prednostnych vozidiel. | |
Obe vozidla maju prioritu = ‘
ani jedno nema prednost.

Nutna vizualna koordinacia

a Zastavenie.

Urgentna jazda nie je jazda naplno’. Je to neustale

kalkulovanie rizika kazdu sekundu. Sebavedomie bez
skusenosti je nebezpecnejSie ako neistota.
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Autor

Bc. Martin Semanco. Zdravotnicky zachranar, RZP Leopoldov. Zachranar s 15-rocnou praxou.

Zdroje

Zakon C. 8/2009 Z. z., § 41 ods. 1. | National Safety Council (NSC) - Smith System. |
Prehospltal Emergency Care data.

Séria VZ-TAK - Taktika jazdy

1. Defenzivna vs. urgentna jazda (Tento modul)
2. Takticke polohovanie vozidla
3. NoCna jazda
4. Nepriaznivé podmienky
5. Tunely a uzke ulice
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